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Tarte Tatin
タルト・タタン

●

Lam�e-Beuvron

ロワール・エ・シェール県の
ラモット・ブーヴロンに
1894年「オテル・タタン」は
オープンしました。経営者は
ステファニー、カロリーヌ姉妹。
調理担当のステファニーが
焦がし過ぎてしまったリンゴタルト
から、タルト・タタンは生まれたと言われています。
ホテルには当時のオーブンやステファニーの手書きのルセットが残されています。
1900年代、「マキシム・ド・パリ」のオーナーが「オテル・タタン」を訪れて
タルト・タタンを食べて感激し、自店のデザートとして紹介しました。
これを機に、タルト・タタンは世界中に広まっていきました。
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